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Poštovane kolegice i kolege,

Hrvatsko društvo za hitnu medicinu organizira simpozij namijenjen 
prvostupnicima sestrinstva specijalistima u djelatnosti hitne 
medicine, koji postaju naši novi partneri u pružanju hitne medicinske 
skrbi. Medicinske sestre i tehničari preuzimaju dio liječničkih 
kompetencija, čime se otvara novo područje stručnih ovlasti i jača 
njihova uloga u hitnoj medicini.

Ovim modelom medicinske sestre i tehničari osnažuju svoju poziciju 
u sustavu, a hitna medicinska služba podiže razinu kvalitete 
zbrinjavanja hitnih i kritičkih bolesnika. Pozivamo vas da sudjelujete, 
podijelite svoja iskustva i doprinesete budućnosti hitne medicine!

prof. prim. dr. sc. Višnja Nesek Adam, dr. med.
predsjednica Simpozija
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PETAK / 12. rujna 2025.

9:00 – 9:30	� Registracija sudionika

9:30 - 9:40 	 Svečano otvaranje

	 Moderatori:  
	 Višnja Nesek Adam, Ingrid Bošan-Kilibarda

9:40 – 10:00	� Prezentacija priručnika  
„Brza interpretacija EKG zapisa za  
medicinske sestre i tehničare specijaliste  
u djelatnosti hitne medicine“  
autori: Mario Sambolec, Zoran Žeželj, Marijana Neuberg

10:00 – 10:20	� Simulacijska nastava i digitalne platforme: novi standardi za 
trajno usavršavanje u izvanbolničkoj hitnoj medicini  
Zoran Žeželj, Marijana Neuberg 

10:20 – 10:50	 Stanka   

REANIMACIJA: TRENUCI KOJI MIJENJAJU SVE   
Moderatori: Branka Tandarić, Anđela Simić

10:50 – 11:10	 �Tihi alarm: Prepoznavanje kliničkog pogoršanja prije zastoja srca 
Martina Pavletić

11:10 – 11:30	 Posebna stanja u reanimaciji  
	 Adis Keranović 

11:30 – 11:40	� Tranzitorni STEMI s AV blokom III stupnja u bolesnika bez 
pridruženih bolesti   
Teodora Ugarković 

11:40 – 11:50	� Izvanbolničko zbrinjavanje totalnog AV bloka – prikaz slučaja 
Slaven Teglović

11:50 – 12:00	� Uloga medicinske sestre i tehničara u OHBP-u kod bolesnika s 
atrijskim aritmijama 
Dubravka Ivanić, Laura Nenadić, Ana Bobić, Nelyh Đikoli

12:00 – 12:10	� Specijalist u djelatnosti hitne medicine u provođenju 
izvanbolničke reanimacije – prikaz slučaja 
Lana Janeš, Andreja Maček

12:10 – 12:20	� Kardiogeni šok kod akutnog infarkta miokarda - terapijski 
pristup medicinske sestre/tehničara specijaliste u djelatnosti 
hitne medicine 
Branka Tandarić
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12:20 – 12:40	� Neočekivana reanimacija na neočekivanom mjestu:  
iskustva izvan bolničkog okruženja 
Anđela Simić

12:40 - 12:50	� Izvanbolnička reanimacija vođena od medicinske sestre 
specijalistice u djelatnosti hitne medicine: prikaz slučaja  
i osvrt na reakcije javnosti 
Matea Škugor

12:50 – 13:00	� Kardiopulmonalni arest s uspješnim oživljavanjem u bolesnika  
sa STEMI infarktom u Timu 2 hitne medicine 
Toni Grcić, Leon Barić

13:00 – 13:10	� Uspješna reanimacija bolesnika  sa STEMI-jem tijekom  
transporta helikopterom 
Nikolina Šeparović

13:10 – 14:00 	 Ručak 

ZBRINJAVANJE TRAUME: TAMO GDJE SVE POČINJE 
Moderatori: Marijan Bašić, Adis Keranović

14:00 – 14:20 	� Imobilizacija, transport i sigurnost bolesnika  
Marijan Bašić

14:20 – 14:40	� Primarna trijaža kod velikih nesreća u izvanbolničkim uvjetima 
Ingrid Bošan-Kilibarda, Bašić Marijan 

14:40 – 14:50	� Pristup kod zbrinjavanja otvorenih prijeloma na objedinjenom 
hitnom bolničkom prijamu radi prevencije osteomijelitisa i 
osiguranja optimalnog cijeljenja 
Biljana Karavia, Nika Šimić

14:50 – 15:00	� Traumatizirani bolesnik nakon prometne nesreće s požarom  
– važnost helikopterske hitne medicinske službe 
Ivan Romić Jorgić 

15:00 – 15:10	� Pristup bolesnicima s masivnim krvarenjem iz probavnog sustava 
Tin Migač  

15:10 – 15:20	� Zbrinjavanje opstrukcije dišnog puta helikopterskom hitnom 
medicinskom službom 
Adis Keranović, Danko Premužić 

15:20 – 15:50	 Stanka 
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PRVO – NE NAŠKODITI: SIGURNOST U HMS  
Moderatori: Martina Mikšaj, Samir Ćoralić

15:50 – 16:10 	� Sigurnost pacijenta – čija odgovornost?  
Antun Bajan

16:10 – 16:30	� Sigurna primjena lijekova u izvanbolničkoj  
skrbi – kada nema vremena za grešku 
Višnja Nesek Adam  

16:30 – 16:40	� Bez liječnika, ali ne i bez odluka: uloga prvostupnika specijalista 
u djelatnosti hitne medicine NZHMGZ 
Đorđe Ralić, Samir Ćoralić 

16:40 – 17:00	 Sigurnost radnog prostora u vozilu i na terenu 
	 Tomislav Petrušić 

17:00 – 17:20	� Tihi rizici na trijaži: prepoznavanje ugroženih bolesnika u prvim 
minutama 
Martina Mikšaj, Kata Ivanišević

17:20 – 18:20	 PANEL RASPRAVA

	� IZAZOVI U HITNOJ MEDICINI: ORGANIZACIJA, 
KOMUNIKACIJA I KVALITETA SKRBI 

	 Moderator: Antun Bajan  
	� Sudionici: Adis Keranović, Tomislav Petrušić,  Đorđe Ralić, 

Martina Mikšaj
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SUBOTA / 13. rujna 2025.

TRUDNOĆA U HITNOJ MEDICINSKOJ SLUŽBI – DVA BOLESNIKA, JEDAN PRISTUP 
Moderatori: Marton Ingrid, Luka Đuran, Višnja Nesek Adam

9:30 – 9:50	� Promocija udžbenika Hitna stanja u ginekologiji i porodništvu  
urednice Ingrid Marton i Ana Tikvica Luetić

9:50 – 10:10	� Zbrinjavanje trudnice u izvanbolničkim uvjetima:  
kako misliti za dvoje  
Ingrid Marton

10:10 – 10:20	 Dijagnostičke dileme kod sumnje na PTE u trudnoći  
	 Jennifer Babić, Martina Pavletić, Ivan Novaković, Ivana Rosić

10:20 – 10:40	 Porođaj u vozilu: između straha i rutine 
	 Ana Tikvica Luetić

10:40 – 11:00 	 Zbrinjavanje novorođenčeta u izvanbolničkim uvjetima  
	 Luka Đuran  

11:00 – 11:30	 Stanka

RAZNO – INTERDISCIPLINARNA I OSOBNA ISKUSTVA IZ HITNE SLUŽBE 
Moderatori: Branka Bardak, Zoran Vidović

11:30 – 11:50	� Pristup bolesniku s psihijatrijskim hitnim stanjem  
Branka Bardak

11:50 – 12.00	� Distonijska reakcija inducirana tietilperazinom kod adolescentice: 
dijagnostički izazov  
Karin Ćiković, Marinka Otočan 

12:00 – 12:10 	� Lumbago naš svagdašnji: akutna križobolja u svakodnevnoj hitnoj 
medicinskoj službi 
Ljubica Mežnarić, Klara Brnetić 

12:10 – 12:20	 Utapanje  
	 Zoran Vidović

12:20 – 12:30	� Epileptički status – razmišljajmo o anamnezi 
Marina Katinić Gudelj, Branka Bardak

12:30 – 12:40	� Medicinska sestra u hitnoj transfuzijskoj i hemostatskoj terapiji: 
iskustvo Objedinjenog hitnog bolničkog prijama Kliničke bolnice  
„Sveti Duh“ 
Dijana Maslarda, Mirela Cepetić

12:40 – 12 50	� Postavljanje perifernog venskog puta pod navođenjem ultrazvuka - 
gdje stojimo i što nam budućnost donosi 
Điđi Delalić

12:50 - 13:00	� Akutna egzarcebacija kronične opstrukcijske bolesti pluća i 
primjena neinvazivne mehaničke ventilacije u objedinjenom hitnom 
bolničkom prijamu – čuvanje resursa jedinice intenzivne medicine 
Marko Radeljak, Nataša Mavrinac
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13:00 – 14:00	 PANEL RASPRAVA

	� KOMPETENCIJE U HITNOJ MEDICINI – ZNAMO LI  
ŠTO PREUZIMAMO?

	 Moderator: Višnja Nesek Adam 
	 Sudionici: Antun Bajan, Zoran Vidović, Zoran Žeželj,  
	 Marino Čanađija 

14:00  	 Zatvaranje simpozija i proglašenje najbolje prezentacije
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